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RAZIONALE SCIENTIFICO 

La pandemia da COVID 19 oltre a cambiare la quotidianità della vita di ognuno di 
noi ha comportato molti cambiamenti nella professione medica, tutta protesa a far 
fronte a questa prolungata emergenza infettiva. 

Il Collegio dei Reumatologi Italiani, dopo attenta valutazione, ha deciso di proseguire 
nella organizzazione del congresso annuale ma di realizzarlo in una versione online 
cercando di caratterizzarlo per la massima interattività possibile, affrontando gli 
argomenti scientifici e sociali di maggiore interesse ed attualità. 

La sua organizzazione in 5 aree tematiche distribuite in altrettante 5 giornate, 
ognuna della durata di meno di 3 ore, risponde alla necessità da un lato di dare 
maggiore visibilità agli argomenti trattati, dall’altro di permettere a tutti i colleghi 
interessati, di partecipare in modo pieno e con massima attenzione a tutte le 
giornate webinar.

Non vi è dubbio che il format ideale del congresso rimane quello residenziale per 
la possibilità di realizzare sessioni scientifiche pratiche e per l’importanza che gli 
scambi esperienziali e culturali interpersonali hanno nella crescita sia professionale 
che umana di ognuno di noi. Tuttavia l’esperienza congressuale in modalità webinar, 
se pur necessaria per il prolungato lock-down e per la imprevedibile evoluzione del 
prossimo futuro, porta con se alcuni vantaggi che abbiamo cercato di far emergere. 

Dalla massima interattività possibile, con la libertà di accedere in ogni momento a 
varie aree espositive, organizzative o congressuali. All’inserimento di momenti di 
cultura generale che ben si fondono, edulcorandola, con quella reumatologica. 

Come da abitudine della nostra società scientifica, sempre protesa anche verso 
argomenti di carattere sociale e politico, la “settimana web della reumatologia” darà 
ampio spazio a riflessioni verticali su moderni aspetti di interazione tra la società, la 
politica, il territorio e la reumatologia in una visione pratica tesa a risolvere gli errori 
organizzativi e culturali o gli impedimenti che, ad oggi, pesano nel determinare 
l’handicap cronico che molte malattie reumatiche infiammatorie frequentemente 
realizzano negli anni. 

L’obiettivo sociale del Collegio dei Reumatologi Italiani vuole essere il raggiungimento 
di un “handicap zero”. Per questo importante obiettivo, non solo clinico, ma politico, 
economico e sociale, c’è bisogno che più braccia lavorino sullo stesso argomento.

Noi del CReI ci siamo.

Angelo De Cata
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Lunedì 26 ottobre 2020 ARTRITE REUMATOIDE

17.15   Introduzione e apertura Congresso 
Presidente: A. De Cata

17.30-20.00  
  Moderatori: G. Bianchi, N. Melillo

 17.30  È possibile prevenire l’artrite reumatoide? 
P. Sarzi Puttini

 17.45-18.05  Lettura sponsorizzata con il contributo di ABBVIE 
Relatore: M. Govoni

  Unmet needs in RA: focus on remission

 18.05  Originator e biosimilari: a che punto siamo? 
D. Marotto

 18.20  Lettura Sponsorizzata con il contributo di LILLY 
Relatore: M. Benucci

  Baricitinib: oltre il dolore in AR

 18.40  Elementi ecografici diagnostici, di sospetto e di follow up 
nell’artrite reumatoide 
A. Iagnocco

 18.55  Lettura Sponsorizzata con il contributo di BMS 
Relatore: A. Carletto

  L’AR aggressiva ACPA positive: verso una terapia mirata?

 19.15  L’artrite reumatoide e comorbidità 
F. Atzeni

 19.30  Lettura Sponsorizzata con il contributo di SANOFI 
Relatore: M.C. Ditto

   Sarilumab: il filo di collegamento tra le esigenze del paziente 
con artrite reumatoide

 19.50  L’effetto del genere sui pazienti affetti da artrite reumatoide 
mito o realtà 
P. Amato
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Lunedì 26 ottobre 2020 Sessione Sociale - SALA LIBRARY

17.30-18.30   R-esistiamo 
  Moderatore: C. Pagliolico, A. Marchetta

 17.30   Il reumatologo senza prescrivere i farmaci biotecnologici  
ha ancora un senso? 
G. Cassisi

 17.45  È veramente utile adoperarsi per costruire una rete 
ospedale/territorio? 
A. Manconi

 18.00   Il problema delle liste ambulatoriali quale strumento  
di appropriatezza o decisione politica  
C. Marangon

 18.15  I dolori del giovane reumatologo: una specialità senza giusta 
dimora 
V. Cestelli
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Martedì 27 ottobre 2020 SPONDILOARTRITI

17.30-20.00  
  Moderatori: A. Molica Colella, P. Moscato, C. Pagliolico

 17.30  Le spondiloartriti indifferenziate: dubbi ed incertezze 
A. Marchesoni

 17.45  Treat to target nelle spondiloartriti assiali 
S. D’Angelo

 18.00  Nuovi target terapeutici nelle spondiloartriti 
F. Ciccia

 18.15  Spondiloartriti e COVID 19 
E. Fusaro

 18.30  Biomarkers di diagnosi e follow up nel paziente con SPA in 
terapia con farmaci biotecnologici 
M. Benucci

 18.45  Riabilitazione e spondiloartriti: obiettivo Handicap O 
M. Cazzola

 19.00  Lettura Sponsorizzata con il contributo di NOVARTIS 
Relatore: A. Carletto

  Secukinumab: l’importanza della pratica clinica

 

Martedì 27 ottobre 2020 Sessione Sociale - SALA LIBRARY

17.30-20.00   Le necessità dei malati reumatici 
Moderatori: G. Sandri, S. Stisi

  I 5 principali bisogni dei pazienti reumatologici

   Analisi di una survey del CReI - APMARR 
Intervengono:  
A. Canzona (Gruppo LES), A. Celano (APMARR),  
A. De Cata (CReI), G. Fabio (AISF), G. Filippi (AMRER),  
P. Muti (AILS), M. Vellotti (Amare Pro-Bene)
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Mercoledì 28 ottobre 2020 LES

17.30-20.00   Facciamo il punto sul Lupus Eritematoso Sistemico 
Moderatori: P.C. Sarzi Puttini, S. Stisi

 17.40  LES: un quadro clinico dalle mille sfaccettature 
G.D. Sebastiani

 17.55  LES incompleto e rischio di transizione a LES 
E. Gremese 

 18.10  Indicatori compositi di malattia dallo SLEDAI allo SLE-DAS 
A. Doria

 18.25  NeuroLES 
M. Govoni

 18.40  Lettura Magistrale

   Precision Medicine in SLE 
D. Isenberg

 19.00  Lettura Sponsorizzata con il contributo di GSK 
Relatore: S. Scarpato

   Un nuovo approccio nel trattamento dei pazienti con LES:  
pro e contro

 

Mercoledì 28 ottobre 2020 Sessione Sociale - SALA LIBRARY

17.30-20.00   Hand to handicap 
Moderatore: A. De Minico

   Cos’è veramente un handicap 
Intervengono: 
A. Celano (APMARR) 
S. Ghirardi (MARINANDO) 
F. Maspero (Atleta paralimpica) 
F. Tagliaferri (Scultore) 
G. Versace (Atleta paralimpica)
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Giovedì 29 ottobre 2020 Vasculiti sistemiche e sclerosi sistemica

17.30-18.55   Le vasculiti sistemiche 
Moderatori: C. Manzini, R. Murgia

 17.30  Churg Strauss oggi 
R.A. Sinico

 17.45  Impegno ischemico nell’arterite giganto-cellulare 
G. Paolazzi

 18.00  Il trattamento della granulomatosi con poliangioite e della 
poliangioite microscopica nel 2020 
A. Berti

 18.15  Lettura Magistrale 
L’arterite di Takayasu: novità patogenetiche e terapeutiche 
Relatore: C. Salvarani

 18.35  Lettura Sponsorizzata con il contributo di ROCHE 
Relatore: R. Foti

   L’inibizione dell’IL6 in Reumatologia: tocilizumab dall’AR all’ACG

18.55-20.00   La Sclerosi sistemica 
Moderatori: M. Antivalle, E. Tirri

 18.55  Il trapianto autologo di cellule staminali:  
timing, vantaggi e rischi 
N. Del Papa

 19.10  Come strutturare un piano terapeutico 
A. De Cata

 19.25  L’ipertensione arteriosa polmonare idiopatica e secondaria a 
sclerosi sistemica: perché è differente ragionare su questi due 
scenari clinici? 
R. Carignola

 19.40   Lettura Sponsorizzata con il contributo di JANSSEN 
Relatore: C. Lunardi

   Screening della ipertensione arteriosa polmonare nel 
paziente con sclerosi sistemica
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Giovedì 29 ottobre 2020 Sessione Sociale - SALA LIBRARY

17.30-18.30   Il post-covid 
Moderatore: A. Marchetta

   Cosa rimarrà della reumatologia italiana dopo il 
coronavirus?

 17.30  Ipotesi catastrofica, nel senso ci sarà ancora spazio per le 
malattie croniche? 
C. Pagliolico

 17.45  Ipotesi ottimista, un nuovo senso ed una nuova dimensione 
della reumatologia 
G. Sandri

 18.00  Sintesi mediana - La terza via della reumatologia 
S. Stisi

 18.15  Le aziende farmaceutiche e la reumatologia futura 
R. Mancini - BMS
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Venerdì 30 ottobre 2020 Reumatologia translazionale e attualità

17.30-20.00    
Moderatori: D. Marotto, F. Cantini, S. Sanna

 17.30  Artrosi: diagnosi precoce, fenotipi, treat to targets;  
ruolo del MMG e gestione interdisciplinare con ortopedico, 
fisiatra e reumatologo 
A. Migliore

 17.45  Osteoporosi: diagnosi precoce, fenotipi, treat to targets;  
ruolo del MMG e gestione interdisciplinare con ortopedico, 
fisiatra e reumatologo 
M.Rossini

 18.00  Lettura Sponsorizzata con il contributo di LILLY 
Relatore: R. Foti, P.C. Sarzi Puttini

  Ixekizumab vs adalimumab H2H nella PsA:esperti a confronto 

 18.20  LETTURA Magistrale

   Gout: diagnosi precoce, fenotipi, treat to targets;  
ruolo del MMG e gestione interdisciplinare con ortopedico, 
fisiatra e reumatologo 
M. Granata

 18.40  Lettura Sponsorizzata con il contributo di BIOGEN 
Relatore: L.S.Martin Martin

  Ruolo degli antiTNF alfa oggi nelle artropatie infiammatorie

 19.00  Assemblea dei soci

 

Venerdì 30 ottobre 2020 Sessione Sociale - SALA LIBRARY

17.30-20.00  HYDE PARK SPEAKER CORNER

   Take Home Message 
 Intervegono: 
A. De Minico, A. Marchetta, C. Pagliolico, F. Cantini, S. Stisi
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RELATORI e MODERATORI

Amato Patrizia, Nocera Inf.

Antivalle Marco Gianpiero, Milano

Atzeni Fabiola, Catania

Benucci Maurizio, Firenze

Berti Alvise, Trento

Bianchi Gerolamo, Genova

Canzona Augusta, Roma

Carignola Renato, Torino

Carletto Antonio, Verona

Cassisi Gianniantonio, Belluno

Cazzola Marco, Milano

Celano Antonella, Lecce

Cestelli Valentina, Mantova

Ciccia Francesco, Palermo

D’Angelo Salvatore, Potenza

De Cata Angelo, San Giovanni Rotondo

Del Papa Nicoletta, Milano

De Minico Antonella, Modena

Ditto Maria Chiara, Torino

Doria Andrea, Padova

Fabio Giuseppina, Milano

Filippi Guerrina, Bologna

Foti Rosario, Catania

Fusaro Enrico, Torino

Ghirardi Sante, Ravenna

Granata Mauro, Roma

Gremese Elisa, Roma

Govoni Marcello, Ferrara

Iagnocco Annamaria, Torino

Isenberg David, Londra

Lunardi Claudio, Verona

Mancini Roberto, Roma

Manconi Anna, Olbia

Manzini Carlo, Modena

Marangon Chiara, Vicenza

Marchesoni Antonio, Milano

Marchetta Antonio, Verona

Marotto Daniela, Tempio Pausania

Martin Martin Luis Severino, Albano Laziale

Maspero Federica, Cantù

Melillo Nadia, Foggia

Migliore Alberto, Roma

Molica Colella Aldo Biagio, Messina

Moscato Paolo, Salerno

Murgia Roberto, Cagliari

Muti Paola, Milano

Pagliolico Cristina, Vercelli

Paolazzi Giuseppe, Trento

Rossini Maurizio, Verona

Sandri Gilda, Modena

Sanna Silvia, Cagliari

Sarzi Puttini Piercarlo, Milano

Scarpato Salvatore, Salerno

Sebastiani Gian Domenico, Roma

Sinico Renato, Milano

Salvarani Carlo, Reggio Emilia

Stisi Stefano, Benevento

Tagliaferri Felice, Cesena

Tirri Enrico, Napoli

Vellotti Maria, Benevento

Versace Giusy, Roma
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REGISTRAZIONE E ACCESSO

Collegarsi al Link: https://nazionalecrei2020.virtualevent.it

Effettuare la Registrazione presso l’Hospitality desk virtuale 

Per partecipare alle sessioni iscriversi dal 26 ottobre 2020 e seguire le indicazioni date

A fine Evento sarà scaricabile l’attestato di partecipazione

CONSIGLIO DIRETTIVO 

Presidente Angelo De Cata
Vice Presidente Gilda Sandri

Past President Stefano Stisi

CONSIGLIERI

Patrizia Amato
Antonio Marchetta
Carlo Manzini
Daniela Marotto
Nadia Melillo
Alberto Migliore
Aldo Biagio Molica Colella

Paolo Moscato
Roberto Murgia
Cristina Pagliolico
Giuseppe Paolazzi
Silvia Sanna

Piercarlo Sarzi Puttini

TESORIERE

Omar Beretta

SEGRETERIA

Cristina Canepa
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INFORMAZIONI GENERALI

Il Virtual Event verrà visualizzato direttamente  
in internet. 

La piattaforma di erogazione NUME PLUS SrL  
ha sede a Firenze, Via Giuseppe Giusti, 9,  
50121 Firenze.

Il Link per la visualizzazione  
(https://nazionalecrei2020.virtualevent.it)  
sarà attivo a partire dal 26 ottobre 2020  
fino al 30 ottobre 2020.

Segreteria Tecnica:

Via Senato, 13 Milano 
email: cristina.canepa@infodyn.it

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA (N.200)

PROFESSIONE: Medico chirurgo

DISCIPLINE: Reumatologia, Medicina Interna, Medicina fisica e Riabilitazione, 
Endocrinologia, Ginecologia, Geriatria, Ortopedia e Traumatologia, 
Radiodiagnostica, Allergologia e immunologia clinica, Dermatologia, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio, Farmacologia e tossicologia clinica, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Nefrologia, Pediatria, Anestesia e Rianimazione, 
Neurologia, Medicina generale (medici di famiglia).

ISCRIZIONE

Quota: € 300,00 + IVA

La quota comprende:  
codice di accesso per partecipare ai lavori, attestato di partecipazione

L’invio della scheda d’iscrizione è obbligatorio

Piattaforma webinar



XXIIICongresso 
Nazionale

18

La settimana web  
della reumatologia:
OBIETTIVO HANDICAP 0

Con il supporto non condizionante di:


